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Quel déo sans sels d'aluminium choisir ?

Les antitranspirants à base de sels d’aluminium sont au coeur d'une polémique santé qui n'en finit pas.
Par précaution, on opte pour un déodorant qui n'en contient pas mais qui est quand même efficace. Notre
sélection.

Les sels d'aluminium font partie des substances controversées et sont soupçonnés de favoriser certains
cancers de sein. Des allégations difficiles à prouver mais qui semblent de plus en plus plausibles. En
septembre denrier, une étude parue dans l'  International Journal of Cancer  a démontré que les sels
d'aluminium provoquent des tumeurs chez les souris  .  Si cela ne constitue pas une preuve formelle de leur
nocivité chez la femme, mieux vaut faire preuve de prudence et essayer de bannir ces produits de notre
routine Mais comment y parvenir ?

A quoi servent les sels d'aluminium ?
Ils servent en fait à réduire le dimaètre des pores de la peau au niveau des aisselles. Du coup, la sudations est
limitée et on évite les auréoles disgracieuses et les mauvaises odeurs. Pour éviter ces substances, certains
se sont tournés vers la pierre d'alun qui a connu un gros succès marketing dans les années 2000...Avant de
voir le vent tourner. Car bien qu'elle soit naturelle, la pierre d'alun aussi contient des sels daluminium.

100% naturelle, l'huile essentielle de palmarosa
C'est notre produit chouchou pour rester fraîche toute la journée sans prendre de risque. Antimicrobienne,
cette huile essentielle laisse un sillage délicat sur les aisselles du matin au soir. Une goutte pure sous chaque
bras permet de tenir la journée et prévient les également les mycoses. Seul petit bémol : certaines peau
sensibles peuvent être irritées par l'huile essentielle de palmarosa. Dans ce cas là, mieux vaut se tourner
vers un autre produit.

Découvrez dans le diaporama notre sélection de  déodorants sans sels d'aluminium  !

7 / 9 Déodorant sans sels d'aluminium Rogé Cavailles
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Déo Soin Dermato.  Rogé Cavaillès  . 7,90 €.

Diaporama : 9 photos ; https://www.magazine-avantages.fr/,quel-deo-sans-sels-d-aluminium-
choisir,186729.asp
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