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CLEAN BEAUTY

REALISATION : BEATRICE THIVEND-GRIGNOLA
ET YASMINE CHOUKAIRY

A BOIRE

UNE CUILLERE A SOUPE DE CETTE
INFUSION BIO DIGESTION & PEAU SAINE
KREME DANS UN LITRE D’EAU,

AU FRAIS PENDANT 6 HEURES, ET VOILA
UN DELICIEUX THE GLACE QUI AIDE
A LA DIGESTION. LE SECRET ? LA
COMBINAISON DE PLANTES MEDICINALES
ANTI-INFLAMMATOIRES (MELISSE,
LAVANDE OU ENCORE ROMARIN) ET
DES EXTRAITS GOURMANDS DE CITRON,
POMME ET GROSEILLE. KREME, 18 €*
(SACHET DE 60 G, CURE DE 30 JOURS
OU PONCTUELLEMENT).

OnN passe

Infusion bio
digestion
& peau safne

NUCCA, marque de

soins bios issus du maquis

Corse, lance 7 sérums pour

RERERer ) pean, sublime e Nouveaux lieux, nouveaux

glow et prévenir des petites ; .
enacements des mar ues, mnovations. ..

imperfections. Cing sérums
spécifiques (impuretés, Découvrez 'actu de la cosméto écolo.

pores dilatés, rides, taches
et rougeurs) a employer
seuls sur la zone concernée et
2 généralistes (relachement
cutané et stress oxydatif)

a mélanger a un soin de nuit.
A partir de 189 €. nucca.fr

HALTE
AU STRESS

EN FRANCE, 9 PERSONNES SUR 10
disent souffrir de stress dans leur vie quotidienne...

A SENSINESS, jeune marque hexagonale, entend
o U P D E CG u R ——— bien lutter contre le mal du siécle avec ses produits

C

a base de (BD (molécule non psychotrope issue
du chanvre et qui régule le stress, a fatigue ou
encore la douleur). Le plus ? Une multitude de gammes
et autant de maniéres de consommer : des fleurs
séchées a infuser, des infusions aux vertus
ciblées, des gummies ou encore des huiles a ingérer.
A partir de 9,90 £. sensiness.com

ses 99 références, on
aime particuliérement M A R C H E R V E G A N

Le Fond de Teint

Le fond
de teint

La révolution vegan est en marche

€10.90 €*), formulé a et le succes de la frenchy VEJA en est

87 % d'ingrédients la preuve. On adore ces sneakers

drorigine naturelle et en CW.L, matériau biosourcé qui, pressé

sans silicone. Disponible sur une toile en coton bio, donne 9
en 8 teintes. une belle alternative au cuir des baskets \

conventionnelles. V-10 CWI, White
Matcha, 150 €. veja-store.com
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SECHET
MASQUE PURIFIANT!

OXY-MINERAL
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Le pouvoir d'une peau parfaite ‘

A découvrir

Le secret belle peau de la
chanteuse Shy’m ? Les produits
clean de la marque francaise
de cosmétiques Pin Up Secret,

dont elle est 'égérie. =
AU MENU : des formules
simples, un savoir-faire artisanal
et des produits ultraciblés
qui répondent a différentes
problématiques de peau a travers
2 gammes, une corps et une
visage. On like aussi la grande
sensorialité des produits...
A partir de 13 €*.

SOIN DOUX
EXFOLIANT

age gommAnL

MURE

La célébre collection Pour les nuls
édite Je fais moi-méme mes produits__/
de beayté (16,95 €, en librairie).
On y trouve des reg;e’ftes faciles
et variées pour se conc;écter produits
de soin, d’hygi‘er}/e ou encore du
makeup. Simple et complet. Cété
parfumerie, on se plonge avec délice Je fais Mo P
dans deux nouveaux l‘i‘IEZ+LMR cahiers i m:g g;‘;.&
des naturels, cohsa‘k;rés ala Canelle
et & Pimmortelle, qui-dévoitent
toutcequilyaa savoir\sur ces belles
matiéres (14,50 €, shop.l\a\yngz.com).
——
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WANTED

grumes, fleur d’oranger
et musc sont les notes qui

omposent /nattendu, le dernier
jus de la marque de parfums
SIOBHAN. Une eau de toilette aux
effluves frais et féminins, formulée
a 90 % d’ingrédients d’origine

aturelle et conditionnée dans

n flacon en verre surmonté

un capot, 100 % végétal, en bois
et liege. Vous avez dit clean ?
9 €. peaulette.fr
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LA BONNE IDEE

Il N’y a pas de petits gestes lorsqu'il
s’'agit de réduire notre consommation de
plastique. C'est pourquoi, on salue
les marques qui se mettent a la recharge.
D’un coté CAVAILLES, qui sort
son Eco-Recharge Gel Bain Douche
(1L, 9,90 €*), de l'autre BIODERMA, qui
innove et lance ses premieres fontaines
pour recharger deux produits de
sa gamme Atoderm, 'Huile de Douche
et le Gel Douche. bioderma.fr

LA COLLAB

Voila le featuring le plus chaud
de la rentrée : CIRCLE, marque francaise
de sportswear écoresponsable présente
sa nouvelle collection, en collaboration
avec la papesse du healthy, Alexandra
Rosenfeld. Au total 5 pieces éthiques,
techniques et durables (et canon !)
— brassiére, leggings, tee-shirt, tapis et
gourde —, destinées a la pratique du yoga.
A partir de 25 €. circlesportswear.com

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle

L'acces aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.

p. 3/3



