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CEST LA QUE CA SE PASSE
= RENTREE WELLNESS

Les Galeries Lafayette consacrent désormais un étage
entier au bien-étre. Soit 3000 m2. Au programme, des
cours collectifs (boxe, cardio, yoga...) avec La Source,
des rituels holistiques et des thérapies pour retrouver

- I'énergie (ostéo, cryo, kobido, drainages), un super store
avec plein de marques a découvrir: LOfficine
Immortelle, Combeau, Aromatherapy Associates. ..

B e tout dans une architecture seventies ultra réussie.
Wellness Galene Galeries Lafayette Haussmann.
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CONSEILS DE PRO
Pour un diagnostic capillaire
dexpert au microscope, pour se
faire coiffer ou tester de houveaux
styles avec les nombreux outils
delamarque, cap surle plus grand
Beauty Labde Dyson quivient
détre naugure au coeur du
flagship parisien delamarque.

On peut prendre rendez-vous sur dyson.fr (a partir de 40 €). i
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<= LA DOUCEUR
NON GENRE < TOUL SUCrE

Ptit déj el 3? formule au miel delavande—et 297 %
A partageren
téte-a-téte, un sillage
réconfortant qui
sent bon le café
crémeux et le pain
grillé. Vraiment
original. Croissant
Café Extrait de Parfum

| COUTURE
Dressing de
paupiéres
Brique, o, corail,
aubergi.ne : quatre teintes
solaires entre terre et feu,
parfaites pour rallumerle
bronzage qui s’éteint et
faire flamber le regard.
Letout glissé dans
une pochette en tweed
(Maison Lesage) collector.
Les 4 Ombres Tweed Fauve,
Chanel, 78€.

origine naturelle — nourrit les levres qui
__,_ﬁ restent douces et lisses longtemps. Mais

e geste addictif, le parfum vanillé et le fini
| satiné donnent de toute fagon trés envie
dele réappliquer souvent.

. Réve de Miel Soin Lévres, Nuxe, 12,20 €.

MULTI-USAGE f
Bien huilée

Roll-On, Versétile, 55€
en excluaux Galeries Dansla série de celles qui savent tout
593“" Lafayette, faire, celle-ci a dela ressource: nourrir
(0\ les peaux qui (re)commencent a se
ca{e déshydrater sous les pantalons, jouer les

¢ de PO~ i 05§12 mix & match avec un soin de jour; offrir

E;:‘{f ;,\ / ;‘:":\ " une glisse parfaite pour un massage é
Nade relaxant. .. Bref, cette formule blindée (7,4 ¥
e‘.sat\\e d'huiles végétales (amande bio, soja, _eeus g
e | carotte, tournesol) a tout bon EUNiVERg =
- HuileUniverselle de Surgras, Cavaillés, 19/ 90€ 5 U R GR E’-LE 5
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